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Όιγα Εεθνπνύινπ 
Γηεύζπλζε εξγαζίαο: Καξόινπ Νηει 6, 54623, Θεζζαινλίθε 

Σειέθσλν Δπηθνηλσλίαο: 2310 286776 & 6974771041 

e-mail: zikop_olga@yahoo.gr 

site: www.psychologyinfo.gr 

 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ: 

5/2010-ζε 

εμέιημε 

Τπνςήθηα Γηδάθησξ ηνπ Σκήκαηνο Δθπαηδεπηηθήο θαη Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Μαθεδνλίαο.  

2004-2007          Μεηαπηπρηαθό ζηε «ρνιηθή θαη Δμειηθηηθή Φπρνινγία» ηνπ Σκήκαηνο Φπρνινγίαο, 

ρνιή Φηινζνθηθή, Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο (Α.Π.Θ.). Βαζκόο: 

«ΑΡΗΣΑ» (9,59). 

2000-2004        Πηπρίν Φπρνινγίαο, ρνιή Φηινζνθηθή, Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο. 

Βαθμόρ πηςσίος: «ΑΡΗΣΑ» (8,54).  

 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΗΚΖ ΔΜΠΔΗΡΗΑ: 

7/2009 – ζε 

εμέιημε 
Ηδησηηθή Άζθεζε Δπαγγέικαηνο Φπρνιόγνπ 

● Φπρνινγηθή ππνζηήξημε παηδηώλ θαη εθήβσλ. ● πκβνπιεπηηθή γνλέσλ. 

4/2010-6/2010 Χξνκίζζηα Δθπαηδεύηξηα ζην Δπηκνξθσηηθό Πξόγξακκα «ρνιέο Γνλέσλ» ηνπ 

Η.Γ.Δ.Κ.Δ.  

2/2010-6/2010 Χξνκίζζηα Δθπαηδεύηξηα ζηα ΗΔΚ Θέξκεο 

 ● Δξγαζηεξηαθά καζήκαηα ζην Σκήκα «Πξνζρνιηθήο Αγσγήο θαη Ζκεξήζηαο 

Φξνληίδαο Παηδηώλ κε Δηδηθέο Αλάγθεο». ύλνιν σξώλ: 24 

9/2008-6/2009        ΚΔΓΓΤ (Πξώελ ΚΓΑΤ) Κνδάλεο. Αλαπιεξώηξηα ΠΔ 23 Φπρνιόγνο  γηα ην δηδαθηηθό 

έηνο 2008-2009. 

12/2006-8/2008      Έλαξμε Δπαγγέικαηνο Φπρνιόγνπ θαη αζθάιηζεο ζηνλ ΟΑΔΔ.                
● Δμσηεξηθόο πλεξγάηεο ηνπ Κέληξνπ Δηδηθώλ Θεξαπεηώλ «Λόγορ Φωνή Ομιλία»  

● Φπρνινγηθή ππνζηήξημε παηδηώλ θαη εθήβσλ. ● πκβνπιεπηηθή γνλέσλ. 

9/2006-8/2008       Κ.Δ.Κ. Σερληθή Δθπαηδεπηηθή ΚΔΚ ΔΠΔ ζε ζπλεξγαζία κε ηε Γεκνηηθή Δπηρείξεζε 

Τπνζηήξημεο Πξσηνβνπιηώλ Γξεβελώλ.                                                                        

ύκβαζε Αλάζεζεο Έξγνπ. Δξγαζηαθή ύκβνπινο ζην Πξόγξακκα ηνπ Π.Δ.Π. Γπηηθήο 

Μαθεδνλίαο 2000-2006, Άμνλαο 3 Μέηξν 3.7.                                                      

● Τπεξεζίεο ζπκβνπιεπηηθήο θαη Δπαγγεικαηηθνύ Πξνζαλαηνιηζκνύ. 

6/2007-12/2007      Δκπνξηθόο ύιινγνο Θεζζαινλίθεο (Δ..Θ.).  
ύκβαζε Αλάζεζεο Έξγνπ. Δπηζηεκνληθόο πλεξγάηεο – Φπρνιόγνο ζηα πιαίζηα 

Γξάζεο 17 «Κέληξν Δμππεξέηεζεο Δξγαδόκελσλ Γνλέσλ Δ..Θ. ηεο θνηλνηηθήο 

πξσηνβνπιίαο EQUAL. 

● Τπνζηήξημε ηνπ ΚΤΔΓ θαη παξνρή ζπκβνπιεπηηθώλ ππεξεζηώλ.  

8/2005-2/2006        πκβνπιεπηηθό Κέληξν ηνπ Γήκνπ Νεάπνιεο. Δξγαζηαθή ύκβνπινο ζην  πξόγξακκα 

«Σνπηθή Πξσηνβνπιία Απαζρόιεζεο ζηε Βόξεηα Θεζζαινλίθε».                                                                                                   

●Τπεξεζίεο επαγγεικαηηθνύ πξνζαλαηνιηζκνύ. πκβνπιεπηηθή αλέξγσλ. 

9/2005-5/2006 Ηαηξνπαηδαγσγηθό Κέληξν Βνξείνπ Διιάδνο. Παξάξηεκα ηνπ Φπρηαηξηθνύ 

Ννζνθνκείνπ Θεζζαινλίθεο. Πξαθηηθή Άζθεζε                                                                 

● Λήςε παηδνςπρηαηξηθνύ ηζηνξηθνύ. Υνξήγεζε θαη αμηνιόγεζε ςπρνκεηξηθώλ 

δνθηκαζηώλ. Γηαγλσζηηθή αμηνιόγεζε. Θεξαπεπηηθή αληηκεηώπηζε παηδηώλ. 

πκβνπιεπηηθή θαη ππνζηεξηθηηθή ςπρνζεξαπεία ζε γνλείο. πλεξγαζία κε 

εθπαηδεπηηθνύο θαη ζρνιεία. Επόπηπια: Ι. Τζαμοςπηζή, Κλινική Ψςσολόγορ.   
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1/2005-5/2005        

 

πκβνπιεπηηθόο ηαζκόο Νέσλ (..Ν.). Γηεύζπλζε Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Β’ 

Θεζζαινλίθεο. Πξαθηηθή Άζθεζε (125 ώξεο).                                        

● Γηεξεύλεζε αλαγθώλ ζρνιηθώλ κνλάδσλ θαη νξγάλσζε παξεκβάζεσλ ζε ζρνιεία. 

πκβνπιεπηηθή ζε γνλείο, καζεηέο/ηξηεο θαη εθπαηδεπηηθνύο. Γηαρείξηζε 

δπζιεηηνπξγηθώλ ζπκπεξηθνξώλ εληόο/ εθηόο ζρνιείνπ. Υξήζε εξεπλεηηθώλ εξγαιείσλ. 

Επόπηπια: Σ. Μοςηιάγκα, Ψςσολόγορ, Εκπαιδεςηικόρ, Σηέλεσορ ηος Σ.Σ.Ν. Δςηικήρ 

Θεζζαλονίκηρ.  

3/2005-6/2005        Σειεθσληθή Γξακκή Φπρνινγηθήο Τπνζηήξημεο  ηνπ Θεξαπεπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο 

ΗΘΑΚΖ, ηνπ Κέληξνπ Θεξαπείαο Δμαξηεκέλσλ Αηόκσλ (ΚΔ.Θ.Δ.Α.).Δθπαηδεπηηθή 

Άζθεζε. 

● Δλεκέξσζε γηα ην πιαίζην ιεηηνπξγίαο ηεο ηειεθσληθήο γξακκήο ςπρνινγηθήο 

ππνζηήξημεο θαη εθπαίδεπζε ζηνλ ηξόπν ιεηηνπξγίαο ηεο. Δλεκέξσζε γηα ζέκαηα πνπ 

αθνξνύλ ηηο λαξθσηηθέο νπζίεο θαη ηα ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα. Δθπαίδεπζε ζε ζέκαηα 

ηνμηθνεμάξηεζεο. Πιεξνθόξεζε γηα ππεξεζίεο αληηκεηώπηζεο ηνπ πξνβιήκαηνο ζε όιε 

ηελ  Διιάδα.  

  

ΤΝΔΥΖ ΚΑΣΑΡΣΗΖ: 

11/2009 - 

ζε εμέιημε   

2
ν
 έηνο θνίηεζεο ζην Πξόγξακκα Δθπαίδεπζεο ηε Γλσζηηθή Θεξαπεία ηεο 

πκπεξηθνξάο. Δηαηξεία Έξεπλαο πκπεξηθνξάο, Παξάξηεκα Μαθεδνλίαο.     

7/2010 Δθπαηδεπηηθό Πξόγξακκα: «Δπηκόξθσζε ηειερώλ Παξνρήο πκβνπιεπηηθώλ 

Τπεξεζηώλ». Ηλζηηηνύην Γηαξθνύο Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ, Γεληθή Γξακκαηεία Γηά βίνπ 

Μάζεζεο.  

5/2010 Δθαξκνζκέλν Δξγαζηήξην: «Υαξαθηεξηζηηθά θαη Γηαηαξαρέο Πξνζσπηθόηεηαο ζε Παηδηά, 

Δθήβνπο θαη Δλήιηθεο. Μία Γλσζηηθή-Αλαπηπμηαθή Πξνζέγγηζε». Διιεληθή Δηαηξεία γηα 

ηε Γλσζηηθή θαη ηε πκπεξηθνξηθή Φπρνζεξαπεία.  

5/2010 Δπηζηεκνληθό εκηλάξην: «Γηαηαξαρέο ηνπ Φάζκαηνο ηνπ Απηηζκνύ. Γηαρείξηζε 

πλαηζζεκάησλ, Κνηλσληθώλ Γεμηνηήησλ θαη Θεσξίαο ηνπ Ννπ». Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε: 

Παπαγεσξγίνπ Βάγηα. 

9/2009   Δξγαζηήξην Δμεηδίθεπζεο: «Κάλνληαο ηελ Αξρή: πώο θηάλνπκε κε αθξίβεηα ζηε ζσζηή 

θιηληθή δηάγλσζε κέζα από ηελ θιηληθή ζπλέληεπμε». Δηζεγήηξηα: Υ. Βιάρνπ, Διιεληθή 

Δηαηξεία Έξεπλαο πκπεξηθνξάο, Παξάξηεκα Μαθεδνλίαο.  

6/2009           Πξαθηηθό εκηλάξην: «Τγηήο εμνπαιηθόηεηα: Αλάπηπμε Κνηλσληθν-εμνπαιηθώλ  

Γεμηνηήησλ ζε Άηνκα κε Γηαηαξαρέο ηνπ Φάζκαηνο ηνπ Απηηζκνύ θαη ύλδξνκν 

Asperger». Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε: Παπαγεσξγίνπ Βάγηα.  

2/2007           εκηλάξην: «Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο – Τπεξθηλεηηθόηεηα». Δπηζηεκνληθή 

Δηαηξεία Αλαπηπμηαθήο Φπρηαηξηθήο. 

11/2006         Παλειιήλην πλέδξην: «Μαζεζηαθέο Γπζθνιίεο: Γηθαίσκα ζηελ δσή, Γηθαίσκα ζηελ 

γλώζε». ύιινγνο Γνλέσλ Παηδηώλ κε Γπζιεμία θαη Μαζεζηαθά Πξνβιήκαηα. 

11/2006         εκηλάξην Αηζζεηεξηαθήο Οινθιήξσζεο, «Θεσξία θαη Πξαθηηθέο Δθαξκνγέο». 

Δπηζηεκνληθή Δηαηξεία Αλαπηπμηαθήο Φπρηαηξηθήο 

4/2006           Γηεζλέο Δπηζηεκνληθό Δπηκνξθσηηθό εκηλάξην: «Απηηζκόο Τςειήο Λεηηνπξγηθόηεηαο – 

ύλδξνκν Asperger. Αλαδεηώληαο Νόεκα». C. Faherty, Β. Παπαγεσξγίνπ, Η. Βνγηλδξνύθαο. 

3/2006          Σξηήκεξν Βαζηθό εκηλάξην TEACCH «Βαζηθά ηνηρεία Γνκεκέλεο Δθπαίδεπζεο». 

Παλειιήληνο ύιινγνο Λνγνπεδηθώλ. 
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12/2005 

 

Δπηζηεκνληθή Ζκεξίδα: «Οη ζπλαληήζεηο κε ηα βξέθε θαη ηνπο γνλείο ηνπο ζην λνζνθνκείν. 

Γηαγλσζηηθή αμηνιόγεζε θαη ςπρνζεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο». ● Δξγαζηήξην: «Δηζαγσγή 

ζηελ εμέηαζε ησλ βξεθώλ ζύκθσλα κε ηελ θιίκαθα NBAS ηνπ B. Brazelton. Ζ θιηληθή ρξήζε 

ηεο ζε κία λενγλνινγηθή κνλάδα». πλάληεζε ησλ Δηαηξεηώλ Φπρηθήο Τγείαο ησλ Βξεθώλ 

(WAIHM) Διιάδαο – Βειγίνπ. 

3/2005           Παλειιήλην πλέδξην: «ρνιείν θαη Οηθνγέλεηα», Φπρνινγηθή Δηαηξεία Βνξείνπ Διιάδνο, 

Παηδαγσγηθό Σκήκα Γ.Δ. Παλ. Ησαλλίλσλ, Γηδαζθαιείν Γ.Δ. Παλ. Ησαλλίλσλ.  

12/2004    1
Ο
 Γηεζλέο πλέδξην: «Πνηόηεηα δσήο θαη ςπρνινγία», Φπρνινγηθή Δηαηξεία Βνξείνπ 

Διιάδνο. 

11/2004         Δπξσπατθό πλέδξην: «Ζ Δπξσπατθή Γηάζηαζε ηεο Δηδηθήο Αγσγήο: Αλάδπζε κηαο άιιεο 

θπζηνγλσκίαο». (ΔΠΔΑΔΚ 1.1.3.α) 

11/2003         

 

Ζκεξίδα: «Φπρηθή Τγεία Γνλέσλ, Φπρνθνηλσληθή Αλάπηπμε Παηδηώλ θαη ρνιείν», 

Πξόγξακκα Νηόβε, Δπξσπατθή Δπηηξνπή. 

●Γίσξν Δξγαζηήξην: «Πώο θαηαλννύλ ηα παηδηά θαη νη έθεβνη ηε ςπρηθή δηαηαξαρή: Πιαίζηα 

ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθνύ κε ην παηδί θαη ηελ νηθνγέλεηα».                                                                                                                     

11/2001 Ζκεξίδα: «Γνληθή Φπρηθή Γηαηαξαρή θαη Φπρηθή Τγεία ησλ Παηδηώλ», Πξόγξακκα 

«Γάθλε». 

 

ΓΖΜΟΗΔΤΔΗ – ΑΝΑΚΟΗΝΧΔΗ 

Βνγηλδξνύθαο Η., Εεθνπνύινπ Ό. (2009). «πγθξηηηθά απνηειέζκαηα ζην WISC-III ζε παηδηά κε Δηδηθή 

Αλαπηπμηαθή Γηαηαξαρή Λόγνπ θαη Δηδηθή Γηαηαξαρή ηεο Αλάγλσζεο-Γπζιεμία», Ψςσολογία, 16 (1): 

99-114.  

 «Μειέηε ηνπ πξνθίι ηνπ WISC-III (Διιεληθή Έθδνζε) ζε παηδηά κε Δηδηθή Γισζζηθή Γηαηαξαρή θαη 

ζε παηδηά κε Γπζιεμία», Βνγηλδξνύθαο Η., Εεθνπνύινπ Ο., 1
ο
 Πανελλήνιο Σςνέδπιο Εξελικηικήρ 

Ψςσολογίαρ, ΔΛΦΔ, Αζήλα, 29 Μαΐνπ – 2 Ηνπλίνπ 2008. 

«Μειέηε θαηαλόεζεο ηδησκαηηζκώλ ζε παηδηά κε ζύλδξνκν Asperger», Βνγηλδξνύθαο Η., Εεθνπνύινπ 

Ο., 1
ο
 Πανελλήνιο Σςνέδπιο Εξελικηικήρ Ψςσολογίαρ, ΔΛΦΔ, Αζήλα, 29 Μαΐνπ – 2 Ηνπλίνπ 2008 

«πγθξηηηθή Μειέηε ησλ Απνηειεζκάησλ ηεο Γνθηκαζίαο Δθθξαζηηθνύ Λεμηινγίνπ (Διιεληθή 

Έθδνζε) ζε Παηδηά κε Δηδηθή Γισζζηθή Γηαηαξαρή θαη ζε Παηδηά κε ύλδξνκν Asperger». 

Βνγηλδξνύθαο Η., Πξσηόπαππαο Α., Γξεγνξηάδνπ Δ., Παππή Α., Εεθνπνύινπ Ο., Παπάδε Μ., Παπαξίδνο Κ., 

ειήλε Δ., ηακπνπιάθε Υ., Υειάο Δ.  1
ο
 Πανελλήνιο Σςνέδπιο Εξελικηικήρ Ψςσολογίαρ, ΔΛΦΔ, Αζήλα, 29 

Μαΐνπ – 2 Ηνπλίνπ 2008 

«Ζ Πξνζαξκνγή Διιήλσλ Εεπγαξηώλ ζηελ Τπνγνληκόηεηα», Εεθνπνύινπ, Ο., Παπαιεγνύξα, Ε., 3
0 

Πανελλήνιο Σςνέδπιο ηος Κλάδος Κλινικήρ Ψςσολογίαρ και Ψςσολογίαρ Υγείαρ, ΔΛΦΔ, Θεζζαινλίθε, 9-11 

Ννεκβξίνπ 2007 

 

 

ΞΔΝΔ ΓΛΧΔ: 

Αγγιηθά 
Άξηζην επίπεδν, πηπρίν: Certificate of Proficiency in English, University of Cambridge. 

Γαιιηθά     
Ηθαλνπνηεηηθό επίπεδν, πηπρίν: Diplôme d’Etudes en Langue Française D.E.L.F. 1er Degré, 

L’ Institut Français. 
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ΑΛΛΔ ΓΝΧΔΗ - ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ: 

● Άδεηα Άζθεζεο Φπρνιόγνπ 

● Γλώζε θαη ρξήζε Ζ/Τ ζε πεξηβάιινλ Windows, Microsoft Office, Internet (θάηνρνο δηπιώκαηνο ECDL). 

● Βαζηθή γλώζε ζηαηηζηηθνύ παθέηνπ SPSS 

 

ΓΗΑΚΡΗΔΗ: 

2002-2003    Τπνηξνθία Η.Κ.Τ. θαη Σκήκαηνο Φπρνινγίαο γηα άξηζηε επίδνζε ζην 3
ν
 έηνο ζπνπδώλ. 

1999-2000     Τπνηξνθία Η.Κ.Τ. γηα ηελ εηζαγσγή ζην Σκήκα Φπρνινγίαο ηνπ Α.Π.Θ. ζηελ 3
ε
 ζέζε. 

 


