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ΣΠΟΥΔΕΣ 

 2009 – 2011: Master of Education in Autism (M.Ed). Distance Learning.  

University of Birmingham, England. Το μεταπτυχιακό πρόγραμμα 

περιελάμβανε τους εξής κύκλους μαθημάτων:  

o Αυτισμός και εκπαιδευτική παρέμβαση 

o Ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες των παιδιών με αυτισμό 

o Αυτισμός και μη επιθυμητές συμπεριφορές 

o Σχολική ένταξη των παιδιών με αυτισμό 

o Ερευνητική εργασία  

 

 Τίτλος μεταπτυχιακής εργασίας: Μπορεί το οπτικό πρόγραμμα TEACCH να μειώσει 

ανεπιθύμητες συμπεριφορές των παιδιών με αυτισμό που προκαλούνται κατά την 

διάρκεια  μεταβάσεων και  απρόοπτων αλλαγών; 

 1996-2001: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Φιλοσοφική 

Σχολή τμήμα Θεατρικών Σπουδών 

 1993-1996: Λύκειο Καλαβρύτων 

 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

 2009-σήμερα: Υπεύθυνη τμήματος πρωινής παρέμβασης και εκπαίδευσης 

παιδιών προσχολικής ηλικίας με διάχυτη αναπτυξιακή διαταραχή στο 

ψυχοπαιδαγωγικό κέντρο παιδιού και εφήβου “Εξέλιξη”. 

 2008-σήμερα: ατομικές συνεδρίες ειδικού παιδαγωγικού προγράμματος σε 

παιδιά ηλικίας 4-14 χρονών με διάχυτη αναπτυξιακή διαταραχή και σύνδρομο 

Asperger στο ψυχοπαιδαγωγικό κέντρο παιδιού και εφήβου “Εξέλιξη”.  

 Καθήκοντα: εκπαίδευση των παιδιών με διάχυτη αναπτυξιακή 

διαταραχή στους τομείς της επικοινωνίας, κοινωνικής 

αλληλεπίδρασης, γνωστικών δεξιοτήτων και δεξιοτήτων 

καθημερινής διαβίωσης. Επίσης συμβουλευτική και εκπαίδευση 

γονέων στην κατανόηση της διαταραχής και την χρήση 

εκπαιδευτικών παρεμβάσεων.  

 2007-2008: Βοηθός πρωινού τμήματος πρώιμης παρέμβασης και εκπαίδευσης 

παιδιών προσχολικής ηλικίας με διάχυτη αναπτυξιακή διαταραχή στο 

ψυχοπαιδαγωγικό κέντρο παιδιού και εφήβου “Εξέλιξη”. 

 Ως βοηθός εκπαιδεύτηκα στην χρήση του προγράμματος Δομημένης 

Διδασκαλίας TEACCH, του εναλλακτικού συστήματος επικοινωνίας 
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P.E.C.S., του γλωσσικού συστήματος Derbyshire Language Scheme 

καθώς και στην χρήση κοινωνικών ιστοριών και comic strips. 

 2007: κατ’ οίκον εκπαίδευση παιδιού προσχολικής ηλικίας με διάχυτη 

αναπτυξιακή διαταραχή.  

 2006-2007: Διδασκαλία θεατρικού παιχνιδιού στο Ειδικό Δημοτικό Σχολείο 

Καισαριανής στο πλαίσιο του προγράμματος του Ολοήμερου Δημοτικού 

Σχολείου. 

 2006: Συμμετοχή στο κατασκηνωτικό πρόγραμμα του Υπουργείου Υγείας και 

Κοινωνικής Αλληλεγγύης για Α.με.Α. που υλοποίησε η Π.Ο.Σ.Γ.Κ.Α. με 

κύριο καθήκον την εκπαίδευση και φροντίδα εφήβου με διάχυτή αναπτυξιακή 

διαταραχή. 

 2002-2003: κατ’ οίκον εκπαίδευση και δημιουργική απασχόληση παιδιού 

προσχολικής ηλικίας με σύνδρομο Down. 

 2002-2003: Διδασκαλία θεατρικού παιχνιδιού σε Δημοτικά Σχολεία των 

Δήμων Βύρωνα και Υμηττού στο πλαίσιο του προγράμματος του Ολοήμερου 

Δημοτικού Σχολείου. 

 

ΠΡΟΣΘΕΤΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 

 2012: Συμμετοχής το επιστημονικό σεμινάριο « Introduction to RPT 

Procedures – Certificate of Level I Training» υπό την επιστημονική διεύθυνση 

του Dr. Robert Koegel και Dr. Lynn Koegel.  

 2012: παρακολούθηση σεμιναρίου της Ελληνικής Εταιρείας Αναπτυξιακής 

και Συμπεριφοριστικής Παιδιατρικής με θέμα «Αυτισμός και 

Καθημερινότητα» 

 2011:Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό εργαστήριο με θέμα: «Clinical Reasoning 

in the Process of Gathering Information and Designing Intervention 

Programs» υπό την επιστημονική διεύθυνση της Erna Imperatore Blanche 

 2010: Συμμετοχή στο επιστημονικό σεμινάριο διάρκεια τριών ημερών με 

θέμα «Διαταραχές του φάσματος του αυτισμού: Διαχείριση συναισθημάτων, 

κοινωνικών δεξιοτήτων και θεωρίας του νου»  υπό την επιστημονική 

διεύθυνση της Dr Isabelle Henault. 

 2009: Συμμετοχή στο επιστημονικό σεμινάριο διάρκειας τριών ημερών με 

θέμα « Αυτισμός και το Σύνδρομο Asperger» υπό την επιστημονική 

διεύθυνση του Dr Tony Attwood. 

 2008: Συμμετοχή στο σεμινάριο που οργανώθηκε υπό την επιστημονική 

διεύθυνση του ΔΙ.ΚΕ.Ψ.Υ. με θέμα «Μεθοδολογία ανάπτυξης των 

κοινωνικών δεξιοτήτων παιδιών στο φάσμα του αυτισμού. 

 2007: Συμμετοχή στο επιστημονικό σεμινάριο διάρκειας δύο ημερών με θέμα 

«Εκπαίδευση στην Δομημένη Διδασκαλία βασισμένη στην μέθοδο 

TEACCH», υπό την επιστημονική διεύθυνση του Dr Gary Mesibov.  

 2006: Εκπαίδευση και βεβαίωση χρήσης του κώδικα ανάγνωσης και γραφής 

Braille μετά από παρακολούθηση μαθημάτων στο Κ.Ε.Α.Τ. 

 2005-2006: Παρακολούθηση σεμιναρίου ετήσιας επιμόρφωσης ( διάρκειας 

350 ωρών από 1-11-05 έως 30-6-06) που υλοποιήθηκε από το παιδαγωγικό 

τμήμα ειδικής αγωγής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας με θέμα «Ειδική αγωγή 

και Εκπαίδευση», αποτελούμενο από δύο μέρη: 1
ο
 θεωρητική κατάρτιση (260 

ώρες) και 2
ο
 πρακτική άσκηση (90 ώρες). 

 

 



ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ – ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΗΣ 

 

 Πολύ καλή χρήση της Αγγλικής Γλώσσας ( κάτοχος διπλώματος Lower, 

IELTS). 

 Χρήση υπολογιστή, Windows, Word, Excel, Internet, τυφλό σύστημα. 

 

 

 


